26

29

30

32

34

36

38

40

42

AKP 1/2024 | Gesundheit | Inhalt & Links

| Gesundheit

Medizinische Versorgungszentren in kommunaler Tragerschaft | Von der Idee bis zur Griindung
Die vertragsérztliche Versorgung diinnt inzwischen nicht nur in strukturschwécheren Gebieten aus. Der Trend wird
sich weiter verstiirken, viele niedergelassene Arzt*innen werden in den kommenden Jahren in den Ruhestand gehen.
Eine Nachfolge zu finden wird immer schwieriger, bedeutend attraktiver ist eine Anstellung in einem MVZ

Ulf Werner und Helmut Hildebrandt

Grafik | So funktioniert aktuell die Krankenhausfinanzierung
Jorg Sauskat

Smarte Gesundheitsappartements in Jena | Fast wie zuhause

In Jena-Lobeda gibt es seit August 2023 ganz besondere Wohnungen: Hier konnen sich Patient*innen der Uniklinik
Jena im wohnlichen Umfeld erholen und dank moderner Technik dennoch immer mit Gesundheitspersonal in Ver-
bindung bleiben.

Margret Franz, Kathleen Luitzkendorf und Katrin Schaarschmidt

Region der Lebensretter | Jede Minute zdhlt

Uber 60.000 Menschen erleiden jahrlich einen Herz-Kreislaufstillstand. Passiert das auBerhalb eines Krankenhauses,
iiberleben nur gut zehn Prozent der Betroffenen. Damit ist dies die dritthdufigste Todesursache in Deutschland. Da-
bei wiirde schnellere Hilfe Leben retten kdnnen.

Michael Mdller und Judith Joos

Reform des Rettungsdienstes | Mehr als nur Transport

Der Rettungsdienst ist das letzte Sicherheitsnetz fiir die Bevolkerung. Doch seine Strukturen sind in den letzten Jahr-
zehnten vielerorts weder mit dem medizinischen Fortschritt noch den gesellschaftlichen Verdanderungen mitgewach-
sen. Wir brauchen dringend neue Rahmenbedingungen fiir den Rettungsdienst in den Kommunen.

Janosch Dahmen

Sozial belastete Quartiere in Mannheim | Hebammen im Dienste der Stadt

Hebammen kdnnen gerade besonders belastete und benachteiligte Frauen und Familien unterstiitzen. Angesichts von
Zugangsbarrieren, einer schlechten Versorgungssituation und des Fachkriaftemangels wurde die Stadt Mannheim ak-
tiv und hat zwei kommunale Hebammen eingestellt.

Dirk Grunert und Michaela Gorlinger

Versorgung psychisch belasteter Kinder und Jugendlicher | Die Seelen junger Menschen leiden
Seit Anfang 2020 scheint diese Gesellschaft aus dem Krisenmodus nicht mehr herauszukommen. Das pragt nicht zu-
letzt auch das Aufwachsen junger Menschen. Um ihre mentale Gesundheit ist es nicht gut bestellt — und auch nicht
um die Strukturen, die ihnen bei seelischer Belastung und psychischen Erkrankungen helfen sollten.

Christian Hinrichs und Darius Wenhold

Cannabis-Legalisierung und ihre Bedeutung fiir die Kommunen | Alles easy?

Seit ihren Anfangen vor 40 Jahren befasst sich die akzeptierende Drogenarbeit mit der Legalisierung beziehungs-
weise Entkriminalisierung. Ist jetzt mit dem Gesetzentwurf alles gut?

Heino Stéver und Ingo llja Michels

Beratungsmobil Demenz | Ein Angebot, das dorthin kommt, wo die Menschen leben

Die meisten mochten daheim alt werden. Spétestens wenn jemand pflegebediirftig wird, brauchen Betroffene und
Angehdrige Unterstiitzung. Aber die Wege auf dem Land sind weit; die Mobilitét ist manchmal eingeschrinkt. Hier
sind mobile Angebote nStig. Wie sie aussehen konnten, zeigt ein Projekt aus Schleswig-Holstein.

Anne Brandt, Silke Steinke und Sarah Hampel
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Materialien zum Thema Gesundheit

Gesundheitsversorgungsstarkungsgesetz

Griine Fraktion Ingolstadt:
Antrag: Errichtung eines Gesundheitskiosks
Auf www. fraktion.gruene-ingolstadt.de (24.1.2023)

Griine und weitere Fraktionen Rostock:
Antrag: Gesundheitskiosk fiir Rostock
Auf www.gruene-fraktion-rostock.de (4.10.2023)

Hildebrandt, Helmut:
Gesundheitsversorgungsstarkungsgesetz -

Ein Entwurf, der viel fiir die Kommunen verspricht
In: AKP 6/2023, Seite 18 ff,, PDF auf www.akp-redaktion.de

Gesundheit, Klima und Umwelt

Griine/Rosa Liste Fraktion Miinchen:

Anfrage: Bewohner*innen in Alten- und Pflegeheimen in
Hitzeperioden ausreichend schiitzen

Auf www.gruene-fraktion-muenchen.de (28.2.2023)

Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (BZgA):
Informationsportal Klima-Mensch-Gesundheit
www.klima-mensch-gesundheit.de

Salomon, Markus und andere:

Stadte als Handlungsschwerpunkte des gesundheitsbe-
zogenen Umweltschutzes

In: UMID - Umwelt + Mensch Informationsdienst 2/2023, zwolf Sei-
ten, PDF auf www.umweltbundesamt.de

Krankenhauser

Griine Fraktion Kreis Darmstadt-Dieburg:
Antrag: Klimaschutz in Gesundheitseinrichtungen
Auf www.gruene-dadi.de (10.11.2022)

Griine Fraktion Ingolstadt:
Antrag: Klinikum Ingolstadt soll klimaneutral werden
Auf www. fraktion.gruene-ingolstadt.de (9.1.23)

Pricewaterhouse Coopers GmbH:

Digitalisierung im Krankenhaus - Kosten und Nutzen in
Theorie und Praxis

PwC-Studie 2023, Zusammenfassung auf pwc.de

Loy, Eva / Dickhoff, Annegret:
Projekt,KLIK green” - Krankenhaus trifft Klimaschutz
In: AKP 4/2021, Seite 50 f, auf www.akp-redaktion.de

Minzberg, Sinja:
Klinikum Region Hannover - Mut zur Neuordnung
In: AKP 4/2023, Seite 46 f., auf www.akp-redaktion.de

Verhiitung und Schwangerschaftsabbruch

Griine/Rosa Liste Fraktion Miinchen:

Antrag: Aktionen und Veranstaltungen zum Safe
Abortion Day dauerhaft etablieren

Auf www.gruene-fraktion-muenchen.de (28.9.2023)

Griine und weitere Fraktionen Wiesbaden:

Antrag: Gewahrleistung von selbstbestimmter Empfang-
nisverhiitung durch einen Verhiitungsmittelfonds

Auf www.gruene-fraktion-wiesbaden.de (25.5.2023)

Geschlechtsspezifisches

Griine/Rosa Liste Fraktion Miinchen:

Antrag: Starterpaket mit nachhaltigen Menstruations-
artikeln bezuschussen

Auf www.gruene-fraktion-muenchen.de (2.1.2023)

Landesarbeitsgemeinschaft Jungenarbeit
Nordrhein-Westfalen e.V.:

Brennt dir der Helm?! Jungen* und mentale Gesundheit
Junge*Junge, Ausgabe 1/2023, auf www.lagjungenarbeit.de

Wissenschaftliche Dienste des Deutschen Bundestages:
Geschlechtsspezifische Medizin
Nr. 9/23, 22. Mai 2023, zwei Seiten, PDF auf auf www.bundestag.de

LGTBQ

Landesvereinigung fiir Gesundheit und Akademie fiir
Sozialmedizin Niedersachsen:

Queer und (un)gesund?

Impulse fiir Gesundheitsférderung, Ausgabe 115/2022, auf
www.gesundheit-nds-hb.de/impulse


https://fraktion.gruene-ingolstadt.de/gruene-fuer-errichtung-eines-gesundheitskiosk/
https://gruene-fraktion-rostock.de/wp-content/uploads/sites/137/2023/10/2023_AN_4656-Gesundheitskiosk-fuer-Rostock.pdf
https://www.akp-redaktion.de/gesundheitsversorgungsstaerkungsgesetzein-entwurf-der-viel-fuer-die-kommunen-verspricht/
https://www.gruene-fraktion-muenchen.de/seniorinnenpolitik-fuer-die-zukunft-4/
http://www.klima-mensch-gesundheit.de
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/4031/publikationen/artikel_3_dnk.pdf
https://gruene-dadi.de/klimaschutz-in-gesundheitseinrichtungen/
https://fraktion.gruene-ingolstadt.de/klinikum-ingolstadt-soll-klimaneutral-werden/
https://www.pwc.de/de/gesundheitswesen-und-pharma/krankenhaeuser/studie-digitalisierung-im-krankenhaus.html
https://www.akp-redaktion.de/projekt-klik-greenkrankenhaus-trifft-klimaschutz/
https://www.akp-redaktion.de/klinikum-region-hannovermut-zur-neuordnung/
https://www.gruene-fraktion-muenchen.de/aktionen-und-veranstaltungen-zum-safe-abortion-day-dauerhaft-etablieren/
https://www.gruene-fraktion-muenchen.de/starterpaket-mit-nachhaltigen-menstruationsartikeln-bezuschussen/
https://gruene-fraktion-wiesbaden.de/antraege/gewaehrleistung-von-selbstbestimmter-empfaengnisverhuetung-durch-einen-verhuetungsmittelfonds/
https://www.gruene-fraktion-muenchen.de/starterpaket-mit-nachhaltigen-menstruationsartikeln-bezuschussen/
https://lagjungenarbeit.de/veroeffentlichungen/junge-junge-das-magazin
https://www.bundestag.de/resource/blob/949598/e2c52ac7dd241d1b841d5449a2e7da1b/Geschlechtsspezifische-Medizin-data.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Publikationen/Impulse/impulse-nr115-web.pdf

Gesundheit und Migration

Landesvereinigung fiir Gesundheit und Akademie fiir
Sozialmedizin Niedersachsen:

Flucht # Gesundheit?

Impulse fiir Gesundheitsférderung, Ausgabe 120/2023, auf
www.gesundheit-nds-hb.de/impulse/

Mediendienst Integraktion:
Rassismus und Gesundheit
Factsheet auf www.mediendienst-integration.de (Dezember 2023)

Pandemien

Griine und CSU-Fraktion Niirnberg:

Anfrage: Schlussfolgerungen aus der Covid 19-Pandemie
fiir den kommunalen Bevoélkerungs- und Katastrophen-
schutz

Auf www.gruene-stadtratsfraktion.nuernberg.de (12.10.2023)

Gote, Ulrike / Trager, Arne:

Der Offentliche Gesundheitsdienst in der Corona-
Pandemie: Resilient - aber nicht fiir alle

In: AKP 5/2021, Schwerpunkt ,Resilienz’, Seite 38 f., PDF auf
www.akp-redaktion.de

Gote, Ulrike / Trager, Arne:

Der Offentliche Gesundheitsdienst in der Corona-
Pandemie - Weitsicht, Gliick und Prioritaten

In: AKP 4/2020, Seite 13 ff,, PDF auf www.akp-redaktion.de

Jacobi, Ina / Meyer, Regina / Harms, Thomas:
Schrottimmobilien gefadhrden Gesundheit und
Wohlbefinden - Das Wohnhaus als Corona-Hotspot
In: AKP 5/2020, Seite 24 ff,, PDF auf www.akp-redaktion.de

Notfalle

Griine Fraktion Mannheim:
Antrag: Ersthelfer-App fiir Mannheim einfiihren
Auf www.gruene-fraktion-mannheim.de (4.10.2023)

Region der Lebensretter e.V.
www.regionderlebensretter.de
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Frihe Hilfen

Landesvereinigung fiir Gesundheit und Akademie fiir
Sozialmedizin Niedersachsen:

Gesundheit rund um die Geburt - Perspektiven,
Erfordernisse, Barrieren

Impulse fiir Gesundheitsférderung, Ausgabe 114/2022, auf
www.gesundheit-nds-hb.de/impulse

Nationales Zentrum Friihe Hilfen:

Friihe Hilfen - Ein Uberblick

Infopapier, vier Seiten, PDF auf www.fruehehilfen.de
(Auflage 2.5.04.23)

Stiftung Familienorientierte Nachsorge Hamburg See You:
Programm Babylotse
Weitere Informationen auf www.seeyou-hamburg.de

Nationales Zentrum Friihe Hilfen
https://www.fruehehilfen.de

Mentale Gesundheit

Griine und weitere Fraktionen Chemnitz:
Anfrage: Mentale Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen

Im Chemnitzer Ratsinformationssystem (25.4.2023)

Arbeitsgemeinschaft fiir Kinder- und Jugendhilfe:
Mentale Gesundheit Jugendlicher sichern - systemiiber-
greifend handeln!

Diskussionspapier der Denkwerkstatt,Jugendgerechte Gesund-
heitspolitik - Mentale Gesundheit und Praventionsstrategien”;
Berlin 2023, sieben Seiten, PDF auf www.jugendgerecht.de

Deutscher Bundestag:

Psychische Belastungen in der Arbeitswelt

Antwort der Bundesregierung auf eine Kleine Anfrage der Fraktion
Die Linke, Drucksache 20/9263, 31 Seiten, PDF auf
www.bundestag.de

Deutsches Kinderhilfswerk und andere:

Kinder und Jugendliche psychisch stark machen -
Unsere Forderungen

Gemeinsame Stellungnahme von Deutschem Kinderhilfswerk, der
Bundesarbeitsgemeinschaft der Leitenden Klinikdrzte fir Kinder-
und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie, dem
Berufsverband fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosoma-
tik und Psychotherapie in Deutschland und dem Bundesverband
fur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie vom 25.10.2022, funf
Seiten, PDF auf www.dkhw.de


https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Publikationen/Impulse/impulse-nr120-web.pdf
https://mediendienst-integration.de/desintegration/diskriminierung.html#c4359
https://gruene-stadtratsfraktion.nuernberg.de/schlussfolgerungen-aus-der-covid-19-pandemie-fuer-den-kommunalenbevoelkerungs-und-katastrophenschutz/
https://www.akp-redaktion.de/der-oeffentliche-gesundheitsdienst-in-der-corona-pandemieresilient-aber-nicht-fuer-alle/
https://www.akp-redaktion.de/der-oeffentliche-gesundheitsdienst-in-der-corona-pandemieweitsicht-glueck-und-prioritaeten/
https://www.akp-redaktion.de/schrottimmobilien-gefaehrden-gesundheit-und-wohlbefindendas-wohnhaus-als-corona-hotspot/
http://www.gruene-fraktion-mannheim.de/2023/10/04/ersthelfer-app-fuer-mannheim-einfuehren/
http://www.regionderlebensretter.de
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Publikationen/Impulse/impulse-nr114-web.pdf
https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/infopapier-fruehe-hilfen-ein-ueberblick/
https://www.seeyou-hamburg.de/kinder-familien/babylotse-in-deutschland/
https://www.fruehehilfen.de
https://sessionnet.krz.de/chemnitz/bi/vo0050.asp?__kvonr=6978872
https://www.jugendgerecht.de/downloads/2023_Denkwerkstatt_JugendgerechteGesundheitspolitik_Diskussionspapier1.pdf
https://dserver.bundestag.de/btd/20/092/2009263.pdf
https://www.dkhw.de/presse/pressemitteilungen/presse-details/verbaende-fordern-staerkere-beruecksichtigung-von-psychischer-gesundheit-und-resilienzfoerderung-in/
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Stiftung Kindergesundheit:

Kindergesundheitsbericht 2023 - Fokus: Jugendliche
Minchen 2023, Kurz- und Langfassung (elf / 141 Seiten) PDF auf
www.kindergesundheit.de/kindergesundheitsbericht/

Jugend-Notmail - Online-Beratung fiir Kinder und
Jugendliche

www.jugendnotmail.de

Gemeinniitzige Gesellschaft fiir digitale Gesundheit:
Patientenplattform fiir psychische Gesundheit
Gemeinschaftsprojekt der Lanschaftsverbande Westfalen-Lippe
und Rheinland sowie mehrerer Kliniken auf www.curamenta.de

Programm Mental Health Coaches
www.mental-health-coaches.de

Drogen

Griine Fraktion Schwalm-Eder-Kreis:
Antrag: Schwalm-Eder-Kreis wird Cannabis-Modellregion
Auf www.gruene-schwalm-eder.de (22.5.2023)

Griline und weitere Fraktionen Wuppertal:

Antrag: Priifauftrag — Verantwortungsvolle und regulierte
Freigabe von Cannabis auf kommunaler Ebene -

Stadt Wuppertal als Modellkommune

V0O/0851/23 auf www.wuppertal.de (22.08.2023)

Akzept e.V.im Auftrag des Bundesministerium fiir
Gesundheit:

Handlungsempfehlungen zum Umgang mit Crack-
Konsum im Kontext der Drogen- und Suchthilfe
Berlin 2023, 45 Seiten, PDF auf www.akzept.eu

Deutscher Bundestag:

Gesundheitliche und gesellschaftliche Schaden durch
Alkoholkonsum

Antwort der Bundesregierung auf eine Kleine Anfrage der Fraktion
Die Linke, Drucksache 20/9070, 45 Seiten, PDF auf
www.bundestag.de

Akzept e.V. - Bundesverband fiir akzeptierende Drogen-
arbeit und humane Drogenpolitik
www.akzept.eu

Deutsche Aidshilfe:

Drogenkonsumraume

Standorte und Informationen zu Konsumrdumen in Deutschland
auf www.drogenkonsumraum.de

Deutsche Aidshilfe:

Spritzenautomaten

Standorte und Informationen zu Spritzenautomaten in Deutschland
auf www.spritzenautomaten.de

Demenz

Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V. / Selbsthilfe
Demenz:

Auswertung des Beratungsmobil Demenz in
Schleswig-Holstein

76 Seiten, PDF auf www.demenzberatung-sh.de

Gesundheit im Alter

Landeszentrum fiir Erndhrung Baden-Wirttemberg an der
Landesanstalt fuir Landwirtschaft, Erndhrung und Landli-
chen Raum (LEL):

Gut begleitet - So kommt Erndhrungsbildung an den
Mittagstisch!

Schwiébisch Gmiind 2023, 36 Seiten, PDF auf

www. landeszentrum-bw.de

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA):
Impulsgeber Bewegungsforderung

Digitales Planungstool zur Entwicklung einer bewegungs-
freundlichen Kommune fiir dltere Menschen auf
www.gesund-aktiv-aelter-werden.de

Pflege

Griine Fraktion Kreis Bamberg:

Antrag: Sachstandsbericht zum Thema
Kurzzeitpflegeplatze

Auf www.gruene-bamberg-land.de (9.1.2023)

Griine Fraktion Leipzig:
Anfrage: Ziele kommunaler Pflegepolitik
Auf www.gruene-fraktion-leipzig.de (25.8.2023)

Medizinische Versorgung auf dem Land

Cirkel, Michael und andere:

Bedarfsgerechte gesundheitliche Versorgung im landli-
chen Raum - Neue Chancen und Herausforderungen
IAT Forschung aktuell 11/2023, 17 Seiten, PDF auf www.iat.eu

ZDF:

Rezepte gegen Arztemangel - Hilfe fiirs Land
Dokumentation der Reihe Plan B, 29 Minuten, 7.9.2023, auf
www.zdf.de


http://www.kindergesundheit.de/kindergesundheitsbericht/
http://www.jugendnotmail.de
http://www.curamenta.de
http://www.mental-health-coaches.de
https://www.gruene-schwalm-eder.de/userspace/HE/kv_schwalm-eder/Neu_ab_Mai_2021/Kreistagsfraktion/Antraege/2023-05-22_Schwalm-Eder-Kreis_wird_Cannabis-Modellregion.pdf
https://ris.wuppertal.de/vo0050.asp?__kvonr=30592
https://www.akzept.eu/wp-content/uploads/2023/01/HandlungsempfehlungenCrack2023.pdf
https://dserver.bundestag.de/btd/20/090/2009070.pdf
http://www.akzept.eu
http://www.drogenkonsumraum.de
http://www.spritzenautomaten.de
https://www.demenzberatung-sh.de/wp-content/uploads/2023/10/Bericht_BeratungsmobilDemenz_final.pdf
https://landeszentrum-bw.de/site/machsmahl/get/documents_E2022449377/MLR.Ernaehrung/I-Landeszentrum/4.vernetzen/Schwerpunkt%20Seniorenern%C3%A4hrung/Projekt%20Mittagstisch%20Senioren%20im%20Quartier/Broschuere-Ernaehrungsbildung-am-Mittagstisch-2023-BF.pdf
https://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/impulsgeber-bewegungsfoerderung/
https://gruene-bamberg-land.de/2023/01/09/antrag-auf-sachstandsbericht-in-sachen-kurzzeitpflegeplaetze/
https://www.gruene-fraktion-leipzig.de/beitrag/anfrage-ziele-kommunaler-pflegepolitik.html
https://www.iat.eu/media/forschungaktuell_2023-11.pdf
https://www.zdf.de/gesellschaft/plan-b/plan-b-rezepte-gegen-aerztemangel-100.html
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Allgemeines und Verschiedenes

Griine Fraktion Augsburg:

Antrag: Erweiterung der Kapazitaten stadtischer
Sportanlagen

Auf www.gruene-fraktion-augsburg.de (26.10.2023)

Griine Fraktion Ingolstadt:

Antrag: Griine fiir Untersuchung von Abwasser auf
Polio-Viren

Auf www.fraktion.gruene-ingolstadt.de (17.1.2023)

Department of Community Health (DoCH) (Hrsg.):
Community Health. Grundlagen, Methoden, Praxis

Beltz Verlag, Weinheim 2022, 422 Seiten, ISBN 978-3-7799-5848-2,
kostenloses eBook auf www.beltz.de

Landesvereinigung fiir Gesundheit und Akademie fiir
Sozialmedizin Niedersachsen:

Gesundheit trotz(t) Krisen?!

Impulse fiir Gesundheitsférderung, Ausgabe 1119/2023, auf
www.gesundheit-nds-hb.de/impulse

Gesunde Stadte-Netzwerk
https://gesunde-staedte-netzwerk.de

" Alternative
Kommunal
Politik

Haftungshinweis: Trotz sorgfaltiger inhaltlicher Kontrolle
Ubernehmen wir keine Haftung fiir die Inhalte externer Links.
Fir den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschlief3lich deren
Betreiber verantwortlich.



https://gruene-fraktion-augsburg.de/erweiterung-der-kapazitaeten-staedtischer-sportanlagen/
https://fraktion.gruene-ingolstadt.de/gruene-fuer-untersuchung-von-abwasser-auf-polio-viren/
https://www.beltz.de/fachmedien/sozialpaedagogik_soziale_arbeit/produkte/details/47612-community-health.html
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Publikationen/Impulse/impulse-nr119-web.pdf
https://gesunde-staedte-netzwerk.de

