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| Alt und Jung

Quartiersentwicklung | Heute das Zusammenleben der Generationen von morgen gestalten
Wie gelingt das Zusammenleben von Jung und Alt? Wie bekommen alle Menschen die Chance, mit hoher Lebens-
qualitdt und Teilhabe — auch bei Unterstiitzungs- und Pflegebedarf — in ihrem gewohnten Umfeld selbstbestimmt
zu leben? Die Antworten liegen in den Quartieren vor Ort. In Baden-Wiirttemberg erhalten die Kommunen Unter-
stiitzung von der Strategie ,,Quartier 2020 — Gemeinsam.Gestalten.“ des Ministeriums flir Soziales und Integration.
Manne Lucha

Einsamkeit von dlteren Menschen | So ungesund wie Zigarettenrauchen

Einsamkeit ist ebenso gefihrlich ist wie Rauchen oder Ubergewicht. Einsame Menschen erkranken héufiger an
Depression und Demenz. GroBbritannien begegnet dem Problem sogar mit der Einrichtung eines Ministeriums
gegen Einsamkeit. Doch wo bleibt hierzulande die Anti-Einsamkeitspolitik?

Cornelia Harrer

Alt und Jung in Norderstedt | Voneinander lernen - einander besser verstehen

Die Begegnungen zwischen jungen und alten Generationen in unserer Gesellschaft werden weniger. Wahrend
frither noch in GroBfamilien ganz selbstverstéindlich Erfahrungen von den Alteren an die Kinder und Kindeskinder
weitergegeben wurden, erleben wir heute eine Welt, in der sich junge und alte Menschen kaum noch begegnen.
Anette Reinders

Begegnungsorte - ein Beispiel aus Gottingen | Der Leineberg bleibt in Bewegung

Stadtteilbiiros, Nachbarschaftszentren, Quartiersbiiros: Hier lernen sich Menschen kennen, die sonst auf der Stralle
aneinander vorbeigehen wiirden. An diesen Orten kommen sie miteinander ins Gesprach und nicht selten entsteht
daraus gegenseitige Unterstiitzung. Das Gottinger Stadtteilbiiro Leineberg ist einer dieser Begegnungsorte.

Hanna Kéhn

Wohnen fiir Hilfe - Projekt des Studentenwerkes Schleswig-Holstein | Ein sozialer Deal

,,Llch bekomme keine Miete, sondern Miteinander.” Das sagt eine Seniorin, die ihr Haus fiir ,, Wohnen fiir Hilfe®,
das soziale Wohnprojekt im Studentenwerk Schleswig-Holstein, zur Verfiigung stellt. Wie funktioniert das?
Renko Buf3

Kinder-, Mehrgenerationen- und Seniorenspielpldtze | Wer braucht welche Spiel-Radume?
Spiel- und Bewegungsraume werden fiir alle Generationen immer wichtiger. Doch die Freiriume werden knapp
und informelle Spielgelegenheiten auf Brachflachen gibt es immer weniger. Bendtigen wir deshalb mehr ,,Spiel-
plétze oder andere bewegungsfordernde Einrichtungen fiir alle Altersgruppen?

Ute Eckardt

Als Nachwuchs-Politiker im Gemeinderat | ,,Erst mal zwei Jahre den Mund halten und zuhéren”
Das war einer der ersten Sitze, die ich zu héren bekam, als ich im Sommer 2015 in den Gemeinderat nachriickte.
Mit damals 20 Jahren war — und bin ich auch heute immer noch — als junger Mensch eine duflerst seltene Erschei-
nung in einem kommunalpolitischen Gremium.

Sebastian Hansen

Kommunale Jugendhilfeplanung | Jugendbefragungen richtig gemacht

,»Werden im Eifer der Befragung Daten- und Jugendschutz missachtet?”, fragte ein Beitrag in Heft 2/2018; ein
Praxisbeispiel machte datenschutzrechtliche und methodische Probleme deutlich. Die geschilderten Méngel ar-
gern, weil sie vermeidbar waren, keineswegs solitér sind und anderenorts ldngst ,,better practice” umgesetzt wird.
Titus Simon
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